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O vilao e o mocinho!

Sob o pretexto de que esta atendendo a voz das mani-
festacdes que eclodiram nos quatro cantos do Pais,
que clamavam por melhorias em todos os aspectos de
servicos publicos, inclusive a satide, o Governo Federal
passou de roldao em toda a classe médica sem qualquer
pudor, tripudiou em cima das entidades médicas e tem
feito o possivel e impossivel para incutir na mente da so-
ciedade brasileira - e até internacional - que o algoz da
saude é o médico brasileiro.

Dessa forma, o Governo da presidente Dilma passa a
imagem de que o médico brasileiro nao quer trabalhar e,
nesses ultimos meses, varias medidas mostram o esforco
deste mesmo Governo em desmoralizar o profissional
médico brasileiro.

Hoje, o programa Mais Médicos ¢ uma realidade.
Segundo o Ministério da Satude, até o final deste ano, o
Pais totalizara 6,6 mil profissionais.

O Mais Médicos nao vai resolver o problema de
médicos no Brasil nem agora nem nunca. Porque
ndo adianta fazer um programa sem gerenciamento,
sem dinheiro e sem retaguarda de estrutura para os
pacientes que precisam de atendimento de média e
alta complexidade.

Enquanto isso, o Governo continua dando as
costas para nossa categoria sem atender nos-
sos pleitos, sem criar carreira para o médico,
sem melhorar a estrutura de trabalho, alids
sem atender nada daquilo que pleiteamos.

Noés médicos lutamos por um SUS melhor e
teremos prazer em trabalhar na saude publica
quando o Governo Federal assumir a sua cota no
financiamento da saude, destinando 10% do PIB
para o setor, coisa que nao faz até hoje.
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Ao contrério, preferiu importar outros profissionais sem
necessidade com a desculpa de que faltam médicos no Pais.
Quanta vergonha!

Desde o inicio da implantagio do programa, as entidades
médicas de todo o Pais receberam dentincias de demissao por
conta da chegada de novos profissionais. Inclusive, o0 Con-
selho Federal de Medicina (CFM) suspeita que o programa
Mais Médicos seja uma porta de entrada para os candidatos
reprovados no Exame Nacional de Revalidacio de Diplomas
Médicos Expedidos por Instituigoes de Educagio Superior Es-
trangeiras (Revalida).

Para a entidade, como o programa do Ministério da Satde
ndo exige a revalidacao do diploma de seus intercambistas,
pode estar servindo de alternativa aos candidatos que tentam a
aprovacao no Revalida para exercer a profissao no Brasil, o que
tem preocupado o CFM.

Outro golpe desferido na classe médica pelo Governo e
pelo Congresso foram os vetos do Ato Médico nas fungdes
precipuas de nossa profissao, como a exclusividade no diag-
nostico e prescricao terapéutica.

Durante todo esse periodo as entidades médicas
se uniram e se esfor¢caram, mas ndo obtivemos o
éxito desejado.

Parafraseando o médico Drauzio Varela, “a satde no
Brasil padece de dois grandes males: falta de dinheiro e
gerenciamento incompetente”.

O poder da caneta em Brasilia é mais
forte, mas o nosso é decisivo
nas proximas eleicoes.
2014 esta proximo.
Resta a nos es-
colher com
sabedoria!
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Caros Amigos.

Quando fui informado que ja estava em tempo de escrever este editorial, pensei:
— “0 que vou escrever?”.

Bem assim comecei a formular as seguintes questoes que me serviriam de base:

Escrever sobre as condicoes de trabalho nas redes publica e privada?

Escrever sobre os honorarios médicos no SUS e na Saude Suplementar?

Escrever sobre o “programa mais médicos”?

Escrever sobre a “Lei do Ato Médico”?

Escrever sobre como nossos politicos sao coerentes em suas atitudes?

Escrever sobre as politicas de saude na esfera federal. Estadual e municipal?

Escrever sobre a relacao ética entre os profissionais da area da salude?

Escrever sobre a relacao ética entre médicos?

Escrever sobre os “programas de saude da familia, do homem, da mulher, da crianca, do idoso”?
Escrever sobre os 10 anos do Bolsa Familia?

Escrever sobre os milhdes de reais gastos com propaganda institucional e que poderiam
ser aplicados na saude?

Escrever sobre o fechamento de milhares de leitos hospitalares nos Gltimos anos?
Escrever sobre a crise dos hospitais filantropicos?

Escrever sobre a carreira de estado para os médicos?

Escrever sobre a judicializacao da Medicina?

Escrever sobre as Cooperativas Médicas?

Escrever sobre a deteriorada e preocupante relacao médico-paciente?

Escrever sobre a discussao de termos mais cursos de Medicina no Brasil e em nossa Regiao
Metropolitana?

Escrever sobre os avancos na pesquisa médica e seus impactos economicos e sociais?
Escrever sobre a relacao entre médicos e a imprensa em geral?

Escrever sobre a situacao das Entidades Médicas no ambito Regional, Estadual e Federal?
Escrever sobre a qualidade de vida do médico?

Escrever sobre a calamidade publica das drogas e a interface com a Medicina e os médicos?
Escrever sobre as dividas que afligem a milenar profissao do

médico? PLANTAO DE SERVICOS
Escrever sobre o futuro dos milhares de estudantes de SINDIMED

medicina em nosso pais?

. . . ~ JURIDICO
Enfim, escrever o que depois de tantas interrogacoes? tercas e quintas das 13h as 15h
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humana adentra a minha sala e exclama: quintas-feiras das 13h as15h
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atendimento, de segunda a sexta
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Prezado Colega,

E motivo de orgulho para a diretoria e toda a classe médica da nossa regiao té-lo como socio do Sindicato dos
Médicos de Santos, Sao Vicente, Cubatao e Praia Grande, o nosso SINDIMED.

O SINDIMED vem lutando a cada dia para restabelecer os direitos e a dignidade da classe médica. Por isso, o seu
engajamento é fundamental.

Ainda mais na atual fase na qual vivemos com medidas governamentais autoritarias e que em nada resolvem o caos
da salde brasileira, seja ela publica ou privada.

Ser sindicalizado é ter a possibilidade de votar e participar das importantes decisées do sindicato que determinam
os rumos dos prestadores de servicos da saude. Participe diretamente da formulacédo das diretrizes do sindicato!

MOTIVOS PARA VOCE SE TORNAR SOCIO DO SINDIMED:

- Assisténcia juridica para os associados em todas as especialidades do direito com plantao na entidade.

- Condicdes especiais nos servicos contabeis, também com plantdo no SINDIMED.

Oferecemos uma série de beneficios e vantagens para os associados em diversas modalidades de prestacao de
servicos, como academias, graficas, agéncias de viagens, escolas, faculdade e muitos outros._

Em relacao as atividades sociais, temos o tradicional churrasco de aniversariantes do meés, feito pelos mestres
cucas da entidade.

Basta vocé preencher a ficha-proposta, envia-la via e-mail, fax, trazer na prépria entidade ou entrar em contato
conosco que buscaremos via motoboy. Em breve, a ficha estara disponibilizada no site do SINDIMED.

Assim que a ficha for aprovada pela diretoria vocé ja é considerado socio. A mensalidade custa RS 50,00 (cinquenta
reais), com varias opcoes de pagamento como consta na ficha proposta.

. Venha fazer parte do SINDIMED!
Aqui vocé sabe que a classe médica tem voz!
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Coluna

SIMPLES ASSIM...

O que aconteceu com a nossa classe? Onde chegamos!

O que fizemos com a nossa profissao? Perdemos
prestigio social!

Por que esquecemos da nossa missao? Amar sempre
e em qualquer situacao!

Onde foi parar a arte da medicina? Que carnificina!

Amigos, colegas de profissao, irmaos na missao
e parceiros na arte médica, a verdade é que
estamos sucumbindo.

Pior, tenho a impressao que a medicina praticada
em nosso pais ainda nao chegou ao fundo do poco.
Existem tantos interferentes intrinsecos e extrin-
secos, internos e externos que o caos na saude
ainda vai se agravar.

Nao vou cansar-lhes relatando tudo
que, tenho absoluta certeza, conhecem
sobejamente. Nao vou esgota-los
com lamdrias, pelo contrario, quero
estimula-los a dar uma virada em
tudo isso, através do simples. Isso
mesmo, simplesmente, através do resgate definitivo
do fundamento e do primordial de nossa profissao,
de nossa missao e de nossa arte médica, qual seja,
restaurarmos a natureza da relacao médico-paciente,
Unica e exclusiva desses dois Unicos entes. Sim, eu
disse, dois Unicos entes.

Relacao esta somente entre médico e paciente,
de ninguém mais e que deve estar alicercada nos
valores da ética, respeito, confianca, reciprocidade
€ amor.

Muito simples e talvez por isso extremamente
complexo, pois nao sabemos mais fazer o simples,
complicados que somos acostumados a “viver” na
loucura do complexo.

Retornar ao original significa restaurar a pratica pri-
meira. Pintar o quadro da relacao médico-paciente
com as cores genuinas. E o que nos é mais dificil,
somente nds médicos podemos ser os protagonistas,
os artistas a novamente pintar o quadro dessa relacao
que ja foi linda e auténtica. Ninguém mais pode fazer
isso por nos, sejam instituicdes, planos ou governo,
muito menos 0 nosso, 0 mais corrupto governo
do mundo.

Assim, simples assim, aqui vai
.minha proposta:

1. Descredenciamento universal
dos “planos de saude” no que

\

no sentido de restaurar a relacdo médico:\
-paciente. (todos os outros procedimentos,
nao consulta simples, podem ﬁ;:ar atrelados\
aos “planos de saude”).

2. Salario minimo de médico idéntico ao
de procurador geral da republica, inicial, em
torno de RS 22.000,00 reais por més por 8
horas por dia con(plano de carreira.

Simples, muito simples. Complicado, muito
complicado.

Simples porque basta querermos. Complicado
porque é muito dificil querermos.

Simples porque esta nas maos de nossa
classe. Complicado porque nao somos mais
uma classe. Temos inimeras classes dentro
da mesma.

Vamos la colegas! Pincéis na mao e muita
inspiracdo (respiracdo de Deus). Pincéis de
uniao, sabedoria, coragem, simplicidade, hu-
mildade, para, nas cores originais, restaurar o
quadro da relacao médico-paciente e de novo
sermos felizes.

Simples, muito simples...

concerne a consultas médicas

o i Saude e Paz.
S Rubens Amaral,

AN um médico em constante aprendizado -
e um “Gentecista”.




Opinido

Reflexoes de um médico (*)

Tenho refletido muito.
Em uma dessas viagens
do espirito, retornei ao
meu passado. Ano de
1972, primeiro dia de
aula na Faculdade de
Medicina de Jundiai.

Cheio de sonhos e pla-
nos, fui surpreendido com
a frase com que o0 nosso
pranteado professor de
anatomia nos falou: “Vo-
cés terao seis anos para
se formar e a vida inteira
para se conformar. Mas,
se nas suas trajetoérias,
conseguirem salvar, ao
menos’ uma V]da’ tudo Tlustragao: Lucas Palmarin
tera valido a pena”.

Confesso que aquela recepcao calou fundo
minha alma e me acompanhou durante toda a
vida médica, podendo comprovar a sabedoria
do velho mestre.

Constatei que nem a vida inteira sera suficiente
para um médico se conformar com as agruras que
sofrera no curso de sua vida profissional.

O inconformismo e a revolta acompanharao o
médico, que, ao se deparar com as injusticas e
incompreensoes, fara com que muitos pensem em
abandonar seu ideal, seus sonhos.

E revoltante assistir ao médico ser responsa-
bilizado por erros nao cometidos, vitimas do
mercantilismo que norteia a abjeta “Industria
do erro médico”. E revoltante ver a sagrada
relacao médico-paciente ser vulgarizada, a
ponto de ser transformada em uma simples
“relacao de consumo”. Revolta-me assistir aos
orgaos publicos usarem o profissional médico
em suas campanhas politicas e, posteriormente,
dispensa-lo como produto descartavel. Revolta-
-me ver fortunas gastas em propaganda institu-
cional dos governos, enquanto a saude continua
cada vez mais doente. Revolta-me ver tanta
politica na saude, e ndao uma politica de saude.
E revoltante assistir a vulgarizacao da Medicina
pelos planos de saude, que, gananciosamente,
enriquecem-se as custas do empobrecimento e
da exploracao do médico e do paciente. Mais
revoltante ainda é a omissao dos eleitos para
defender os médicos.

Por outro lado, também
refleti o final da mensagem
do sabio professor e percebi
o privilégio de ser médico.
La enxerguei a diferenca,
a linha de separacao que
delimita a profissao médica.
Enxerguei que, mais do
que uma profissdao, é uma
missao que nos aproxima
de Deus, pois tratamos
com o que ha de mais puro
e sagrado, que é a vida
humana. Enxerguei que
caminhamos sobre a ténue
linha da vida, beirando a
fronteira com a morte. En-
xerguei que temos o privilégio de segurar a mao
do paciente agonizante, e absorver em nossos
espiritos o seu sorriso de gratidao pelo alivio
do sofrimento, ou o muito obrigado silencioso
na passagem da vida. Enxerguei que podemos
ver no brilho dos olhos dos nossos pacientes o
reflexo da nossa missao cumprida. Enxerguei
que muitos nascem quando a noite cai e tan-
tos morrem ao nascer de um novo dia. Nesse
contraste, enxerguei que todo dia nasce algo,
e que a morte nao existe, mas, sim, um novo
renascer, havendo uma relacao em tudo.

Valendo-me das palavras de outro sabio
mestre, dr. Victor Vallejo, entendi que “o mé-
dico é um sublime Magistrado”. Permito-me,
humildemente, acrescentar a essa assertiva
“um sublime Magistrado” que recebe uma
procuracao outorgada por Deus e para ele
prestara suas contas.

E, finalmente, apos me conformar com todos
os percalcos, enxerguei, entendi e me emocio-
nei, pois, apesar de todas as injusticas, apesar
de todos os pesares, tudo ja valeu a pena!

Obrigado, mestres.

Feliz Dia do Médico a todos, inclusive aos que
ja partiram, pois, mais do que uma profissao,
ser médico € uma missao espiritual.

(*) Arnaldo Tebecherane Haddad é médico e advogado

Mensalidade

Amensalidade do Sindimed para
2014 foi reajustada para R$50,00
mensais. Quem optar pelo pagamen-
to integral anual a vista tem descon-
to de R$100,00. Mais informacdes no
Sindimed, pelo telefone 3223-8484.

Mais vagas em medicina até 2017

O governo pretende criar 11.447
vagas de graduacao em cursos de

medicina até 2017, sendo mais de
trés mil vagas em universidades
federais. Essa meta foi reforcada
por Dilma Rousseff na coluna “Con-
versa com a Presidenta”, publica-
da semanalmente em cerca de 200
jornais brasileiros. Ela destacou
também as acdes do Programa Uni-
versidade para Todos (Prouni), que
concede bolsas integrais ou parci-
ais para estudantes que cursaram o
ensino médio completo em escola
publica ou em escola privada na

condicao de bolsista integral e que tenham
renda familiar de até trés salarios minimos
por pessoa.

“No caso da medicina, o curso pode sair
de graca, se o médico formado for trabal-
har em unidades de atencao basica do SUS,
em regides com caréncia de profissionais”,
afirmou a presidente. Dilma explicou, que,
em uma situacdo assim, esse estudante tera
uma reducao de 1% no valor financiado para
cada més trabalhado. “Significa que, com 8
anos e 4 meses de trabalho no SUS, a divida
€ quitada”, destacou Dilma.
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Baixada Santista recebe mais 32 meédicos

Guaruja recebeu mais seis médicos estrangei-
ros do programa Mais Médicos, totalizando 11
médicos generalistas para atuar no Programa
Saude da Familia. Este é a segunda lista de
profissionais destinada as cidades inscritas. Na
Baixada Santista deverao se apresentar outros
26.

Até a 12 quinzena de novembro, a Regiao
Metropolitana da Baixada Santista devera ter
recebido, ao todo, 32 profissionais para atuar na
segunda fase do programa. Com excecao de Ber-
tioga (contemplada na primeira fase), os demais
municipios da regidao serdao contemplados pela
segunda fase do programa do Governo Federal.

DENGUE

As prefeituras da Bai-
xada Santista estao se
preparando para que
nao ocorra uma epi-
demia como na ultima
temporada, que ter-
minou com 12 mortes.
As administracoes, de
modo geral, tém inves-
tido no trabalho contra
a dengue, por meio de
mutirées, campanhas educativas nas escolas ou com
publicos especificos.

Os municipios da regidao apresentaram planos e
ideias para melhorar o servico de prevencao a do-
enca transmitida em setembro.

Santos tem feito um trabalho por bairros e os
agentes ja encontram focos. Em setembro, durante
mutirao no Boqueirao, por exemplo, os profissionais
da Secao de Controle de Vetores, da Secretaria de
Salde, eliminaram dez focos do Aedes Aegypti.
Foram vistoriados 1.864 imoveis comerciais e re-
sidenciais.

As noticias da epidemia de dengue afugentaram
os turistas da Baixada Santista, especialmente de
Guaruja, na ultima temporada. A cidade trabalha
na prevencao nos bairros e também com publicos
setorizados, como 0s quiosqueiros e capacitando
também soldados do Exército.

A Baixada Santista bateu o recorde historico de
casos de dengue na ultima temporada 2012/2013,
registrando 25,8 mil pessoas infectadas do inicio
de 2013 até o dia 20 de maio. Foi o maior nimero
desde 1990, quando comecou o controle estatistico.

Guaruja, Peruibe e Praia Grande ganham
seis médicos cada, enquanto quatro sao
para Sao Vicente. Trés serao encaminhados
a Santos e Cubatao.

“Os colegas médicos devem refletir sobre
estes dados apresentados quando de suas
opcoes de trabalho em prefeituras de nossa
regiao, outra reflexao é sobre nossas postu-
ras frente as proximas eleicdes sejam elas
de ambito federal, estadual ou municipal”,
ressalta o presidente do Sindimed, Alvaro
Norberto.

COM INFORMACOES DE A TRIBUNA

FILANTROPICOS TERAO
NEGOCIACAO DE DIVIDA

O Governo Federal promulgou a Lei 12.873, que
cria o programa para renegociacao de dividas
das Santas Casas e hospitais filantropicos junto
a Uniao - PROSUS.

Na Baixada Santista ha pelo menos quatro
hospitais nessa condicao: Santa Casa de Santos,
Beneficéncia Portuguesa de Santos, Santo Amaro
e Sao José.

Além disso, o Ministério da Saude aumentou
o0 incentivo pago as Santas Casas e instituicoes
filantropicas.

Sera destinado um adicional de RS 1,7 bilhao
em 2014 para atendimentos de média e alta
complexidade pelo SUS em todo o Brasil.

A proposta do Governo € um ponto de partida
para dar mais félego a esses hospitais, mas ain-
da os novos valores nao cobrem o atendimento,
ja que a tabela SUS continua muito defasada.

Outra medida € o aumento de 80 para 120
meses 0 prazo para o pagamento de empréstimo
obtido junto a Caixa Econdmica Federal (CEF)
com juros de 1% ao ano, alargando o prazo
para sanar dividas dos hospitais e quitacao de
empréstimos.




Espaco Juridico

JURIDICO DO SINDIMED ORIENTA
TRABALHADORES A RECUPERAREM
PERDAS DO FGTS

Todo trabalhador que teve carteira assinada, apo-
sentado ou nao, nos ultimos 14 anos tem direito a
revisao do beneficio. Calculos revelam que a perda
pode alcancar até 90%.

O Fundo de Garantia vem sofrendo desde 1999,
basta ver que em 12 meses a Taxa Referencial (TR)
acumula variacao de 0,04% enquanto o INPC no mes-
mo periodo registra alta de 6,67%.

ATR é o indice usado para corrigir as contas do FGTS.
A partir de 1999, a TR comecou a ser reduzida, grada-
tivamente, nao mais representando a correcao mone-
taria. Essa reducao, em setembro de 2012, chegou a
zero. Ou seja, o dinheiro do trabalhador que esta no
FGTS passou a ficar sem correcao.

“Diante desse absurdo é possivel entrar com acoes
para cobrar na Justica a correcao das contas do FGTS,
substituindo a Taxa Referencial (TR) por outro indice
que melhor reflita a desvalorizacao da moeda. A acao
engloba o periodo de 1999 até os dias atuais. A di-
ferenca na correcao do FGTS chega, dependendo dos
anos da conta, a cifra de 88,3%. Todos os trabalhado-

res que tenham saldo na conta vinculada (FGTS) de
1999 a 2013 tém direito”, explica o advogado Enio
Paccillo.

DOCUMENTACAO

Para entrar com o processo, sao necessarios 0s
seguintes documentos: 1 - copia da cédula de iden-
tidade; 2 - copia do comprovante de residéncia, 3
- cpia do PIS/PASEP (Cépia na Carteira de Trabalho
onde o nUmero esta anotado), 4 - Extra- 77
to do FGTS fornecido pela CEF desde 2
dezembro de 1998 até os dias atuais
e 5 - Carta de concessao da aposen-
tadoria (no caso dos aposentados).

Vocé pode deixar a documen-
tacao na sede do Sindimed, no
horario de expediente. Em
caso de davida, o departa-
mento juridico do sindicato
faz plantao as tercas e quintas-
feiras, das 13h as 15h.

sxc.hu

CFM CONTESTA NA JUSTICA RESOLUCAO QUE CRIA
A PRESCRICAO FARMACEUTICA

O Conselho Federal de Medicina vai questionar na jus-
tica a resolucao do Conselho Federal de Farmacia (CFF),
publicada dia 24/9 no Diario Oficial, que autoriza o far-
macéutico a prescrever medicamentos. O CFM baseia-se
na legislacdo que regulamenta a profissao do farmacéu-
tico (decreto 85.878/81), que em nenhum momento co-
loca como atribuicao desse profissional a prescricao de
medicamentos.

Se nado ha legislacdo que ampara a decisao dos farma-
céuticos, nao é o que ocorre com a Lei do Ato Médico
(12.842/13), a qual, no seu artigo 2°, inciso Il, estabe-
lece que cabe ao médico a prevencao, o diagndstico e o
tratamento de doencas. Nenhuma outra categoria profis-
sional brasileira tem essa previsao legal, cabendo apenas
ao médico fazer o diagnostico nosologico (de doencas) e
indicar o tratamento, se necessario. Os farmacéuticos,

nao tém, portanto, a autorizacdo legal pretendida
pelo CFF.

No entendimento do CFM, doencas consideradas
pela resolucao do CFF como um “transtorno menor”
ou “nos limites da atencao basica a salde” devem ser
acompanhadas por um médico, que tem a competén-
cia legal e profissional para fazer o diagnostico de do-
encas e a conseqiiente prescricao dos medicamentos.

“Essa é mais uma batalha somada a tantas outras
deste ano. Esta medida também incentiva a autome-
dicacédo, levando o doente a postergar o diagnostico
correto e correr riscos por conta disso. A prescricao de
medicamentos compete somente ao médico”, ressal-
ta o presidente do Sindimed, Alvaro Norberto.

COM INFORMACOES DO CFM.

Curtas

E-mail

A assessoria de comunicacao do
SINDIMED solicita que os médicos
mantenham seus e-mails atualiza-
dos para receberem as noticias da
entidade. O endereco eletronico
deve ser enviado juntamente com
o nome do médico, especialidade

e telefone para o email imprensa@
sindimedsantos.org.br.

Voluntariado

Vocé trabalha ou ajuda alguma casa
de caridade? Entéo, conte para nos
e indique-a para que ela receba do-
acoes do SINDIMED. Tel.: 3223-8484.

Homenagem

Médico, se vocé foi agraciado com algum
prémio, homenagem ou realiza algum
trabalho voluntario entre em contato
conosco pelo e-mail: imprensa@sindi-
medsantos.org.br ou deixe seu contato
pelo telefone 3223-8484, das %h as 18h,
com Ana Carolina ou Simone.



Sinditted

SINDICATO DOS MEDICOS

de Santos, Séo Vicente, Cubatéo, Guarujé e Praia Grande

para os associados:
chegou o

Classificado Médico!
E gratis *

*somente para socios do SINDIMED em dia com a contribuigdo
sindical e com as mensalidades associativas.

CONSULTE AS NOSSAS OPCGES
DE CREDITO E BOAS FESTAS. UNICRED £}

Para atender as suas necessidades Pessoais ou Empresariais, a Unicred oferece diversas
opcdes de crédito para vocé aproveitar a época mais esperada do ano sem se preocupar
com nada. CONSULTE SEU GERENTE E SAIBA MAIS SOBRE NOSSO CREDITO PESSOAL unicred.com.br/metropolitana
E CAPITAL DE GIRO.
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